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 : یک نمونه4 -2
زاز یل مورد ن مدادوساااا جادویی،  نه  کاربرگ آیی رنگی، : 

 کاغر سفید، استامج، توپ

تومککیب: در فعالیت آیینه تمرکز بر منحصککربفرد بودن و 
گاهی به این مسکککاله اسکککت. در فعالیت دوم دانشککک موز  آ

 کند. های متفاوت بودن خود را پیدا میجنبه

 در انتهای این جلسه شرکت کنندگان:

 ودن خود؛بردن به منحصربفرد ب. پی1

 نه خود.های نمو. شناخت ویژگی2

 

 

 کنید. : کارگاه را به گرمی شروع میمقدمه

خواهیم یک راز بزرگ را باهم بفهمیم و یادبگیریم و یه بازی خیالی باحال انجام بدیم. برای این : امروز میفعالزت اول
ها رو بهمون بگه!!؟ تکار اول باید یک آیینه جادویی داشته باشیم! یه آیینه که بتونه حرف بزنه!؟ یه آیینه جادویی که ح ی 

هایی را که بهتون میدم رو اونطور که خودتون دوسککت دارید تزئین کنید مواف ید با هم آیینه جادویی درسککت کنیم؟ آیینه
شی کنید. سپس عتس خودتون رو روی آن ن ا ها تبدیل به آیینه جادویی برای این که آیینه )مثلا رنگ کنید یا با پولک( و 

دونستید از هر اثر انگشت ف ط یه دونه توی دنیا هست! کارتون شت از صاحب آیینه هم توش باشه! میبشه باید یه اثرانگ
 که تموم شد بهتون استامج میدم که اثر انگشتتون رو بزنید.

ها جالبه هر کدوم از ما دستاش هایشان نگاه کنید( بچهکشند( به دستآموزان ن اشی می)در حالی که دانشها: تفاوت
آوریم تا تفاوت آنها را هایمان را جلو میها دسککتنگه و یه شککتل! یتی کوچولوتره، یتی کشککیده اسککت. همراه بچهیه ر

کنند. )در این باره با کنیم. مانند: قد، رنگ مو، چشککم و... که با هم فرق مینشککان دهیم و به دیگر موارد هم اشککاره می
 کنیم(.ها صحبت و تبادل نظر میبچه

رید. بیاید از آیینه یه سککوال ها رو روبروی خودتون بگییینهبلهه. حالا آ-هاشککون رو کامل کردن؟ مه آیینهه راز بزرگ:
یینه؟! به ما بگو اییی آیینه جادویی!!! از تو سککوالی داریم!!! هوهووهووو!؟؟ هاهوهوها!! ای آ ای آیزنه جادویی!بپرسککیم! 

ها توی آیینه چی میبینید؟ کی رو بهتون ت. او را به من نشان بده؟ بچهدر این دنیا چند نفر هست که دقی ا شبیه به من اس
بینی؟ پرسکیم: مثلا شکیدا تو خودتو توی آیینه میها مینشکون میده؟ فروغ توی آیینه چی میبینی؟ خودم! از تک تک بچه

شه؟     شبیه تو با ست که دقی ا  سی ه سی تویخ-ک ست میگه؟ ک شما آیینه جادویی در ست که  ودم! به نظر  این دنیا ه
شه؟ مامانمون؟ نههه! بچه شبیه به ما با ست؟ بابامونه؟ به همین ترتیب از دقی ا دقی ا  شما ا شبیه  ها مامانتون دقی ا دقی ا 

شبیه خودت هستی" و این یعنی تو ویژه، خاد و منحصربفرد هستی. یک نفر و های دیگر هم میبچه پرسیم. "تو ف ط 
دت ما اسککت و اون ف ط خودتون هسککتید!  این جمله را تترار کنید: "تو ف ط شککبیه خوف ط یک نفر هسککت که شککبیه شکک

 شنویم(. کنیم و نظراتشان را میها در این خصود صحبت میهستی". )با بچه
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رسککد، مربی یک ه توپ به دسککت یک نفر میچرخاند. هر بار کها میبازی توپک: مربی توپ را بین بچهفعالزت دوم: 
 دهد.پرسد و سپس توپ را به نفر بعدی میسهال از او می

ست دا ست دارم ب یه هم دو رن؟ مثلا بهم بگید ما دیگ توی چه چیزهایی با هم فرق داریم؟ مثلا همه چیزایی که من دو
یزها چدوست نداشته باشن. توی بعضی از  هر کدوم ما ممتنه یه رنگی رو دوست داشته باشیم. همه ممتن یه درس رو

ی ب یه شبیه ب یه هستیم ولی همه چیزمون به هم شبیه نیست! درسته؟ یتی از چیزهایی که خودت دوست داری و میدون
 ید(.دوست ندارن رو بگو. مثلا من سیب دوست دارم اما داداشم پرت ال دوست داره! )گفتگو و بازی را ادامه ده

مادبنفس: یت اعت ما ت و یت را از ه عال ند. این ف ند. علایق خود را بگوی یای ید جلو کلاس ب تدای )از کودکان بخواه ن اب
رای کلاس آغاز کنید. اگر انگیزش درونی با سککوالات ایجاد نشککد و احسککاس کردید کودکی نیاز به ت ویت بیشککتری ب

 نشان دهید(.  مشارکت دارد میتوانید برای ت ویت، تشویق و ایده دادن کار کودکان پیشرو را
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